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Bulletin de demande 
de contrat de formation professionnelle 

ou de convention de formation 
pour le perfectionnement 

Vers une psychopathologie gestaltiste
Bordeaux 

M. Mme....................................................

Prénom......................................................

Adresse......................................................
....................................................................

Profession.................................................

Tel..............................................................

email..................................................

c Je souhaite recevoir le contrat de formation 
professionnelle Perfectionnement Vers une psycho-
pathologie gestaltiste à titre personnel.

c Je souhaite recevoir la convention de formation 
Perfectionnement  Vers une psychopathologie ges-
taltiste au titre de la formation continue, au nom de 
l’organisme suivant :
.......................................................................
.......................................................................
Le contrat ne prend effet qu’après retour signé et le 
délai de 10 jours de rétractation. Toutes les condi-
tions sont précisées dans le contrat. 
Un CV professionnel peut vous être demandé si 
c’est votre première inscription dans une formation 
IFGT.
Mention écrite : «J’ai pris connaissance des 
conditions d’inscription et je les accepte»

Date				    Signature

Bordeaux
6-7-8

septembre 2024 

Perfectionnement

Vers une 
psychopathologie 

gestaltiste

avec
Pierre-Yves 

Goriaux

Institut français de Gestalt-thérapie
Siège social : 19 rue St Siméon

33000 Bordeaux
Tel 05 57 58 29 70 

   Mail ifgt@orange.fr
Site www.gestalt-ifgt.com

Formation continue n° 72 33 003 09 33
Siret 323 813 022 00072- NAF : 8559A

A retourner à
Secrétariat IFGT : 305 route du Chemin Court 

33240 St Romain la Virvée
Tel 05 57 58 29 70

Mail ifgt@orange.fr 
Site www.gestalt-ifgt.com

Formation continue n° 72 33 003 09 33 
Siret 323 813 022 00064- NAF : 8559A



Perfectionnement
Vers une psychopathologie gestaltiste

La spécificité de la gestalt thérapie se trouve dans sa 
manière de centrer sa pratique sur le concept majeur 
de contact. 
La prise en compte de l’excitation et de l’anxiété 
comme des constituants essentiels du processus de 
contact, permet d’envisager et d’aborder la question de 
la psychopathologie de manière singulière. 
En appui sur le concept de situation et sur le para-
digme de champ, il existe sans doute un espace pour 
une psychopathologie (ne devrait-on pas dire contac-
tologie ?) qui puisse respecter la singularité de l’expé-
rience sensible et son devenir. 
Sans donner la priorité à une classification, à une 
norme, ou au risque d’objectivation du patient, il 
s’agira plutôt d’ouvrir notre regard sur la singularité 
des formes souffrantes et de s’interroger sur la création 
des soutiens nécessaires pour l’en extraire. 
Alors nous construirons les conditions pour rejoindre 
la proposition de nos fondateurs pour lesquels dia-
gnostic et thérapie sont envisagés comme un même 
processus. 

FORMATEUR

Pierre-Yves GORIAUX

Psychomotricien D.E., Gestalt-thérapeute agréé par le 
CEG-t / Superviseur / Didactitien international / 
Ex-Directeur de l’Institut Français de Gestalt thérapie-
Membre de l’EAGt
Membre fondateur et participant d’un groupe de 
recherche sur la Gestalt-thérapie de l’enfant et de l’ado-
lescent de 1992 à 2008
Pratique institutionnelle dans le champ socio éducatif 
et psychiatrique depuis 1982 et exercice libéral depuis 
1989.

PUBLIC 

Groupe ouvert. 
Les promotions de 3e cycle de l’IFGT s’ouvrent 
aux professionnels intéressés par cette thématique. 
Ce perfectionnement s’adresse  aux psychothéra-
peutes, aux Gestalt-thérapeutes, et aux étudiants 
de 3e cycle en gestalt-thérapie.

PROCEDURE DE VALIDATION

Délivrance d’une attestation de formation.

OBJECTIFS

Au cours de cette session, il s’agira de penser le 
fondement d’une psychopathologie 
ou contactologie. 
En référence à la théorie du self, nous aborderons 
d’une manière gestaltiste les concepts d’angoisse, 
de symptôme, de violence, d’agressivité et de créa-
tivité et nous envisagerons de proposer des dia-
gnostics qui seront aussi porteurs de soutiens du 
processus de contact.

METHODOLOGIE

Le séminaire se déroulera en alternant des mo-
ments de réflexions théoriques, des expérimenta-
tions et des analyses de vécus. Des références à des 
situations cliniques pourront aussi servir d’appui 
pour affiner les apports théoriques.

LIEU  

IFGT 19, rue Saint Siméon Bordeaux 33000

DATES

6-7-8 septembre 2024

HORAIRES   
 
1er jour :  10h-18h
2e jour : 9h-18h
3e jour : 9h-16h

TARIFS

A titre individuel : 495 €                           
Formation continue : 645 € 
Une convention de formation est établie avec l’institution.

ACCESSIBILITE HANDICAP

Si vous êtes dans une situation de handicap, nous 
vous invitons à contacter notre référent handicap :
Dr Hervé Cabrol
mail dr.herve.cabrol@wanadoo.fr
tél 05 46 99 61 11


